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Starptautiskas statistiskas slimibu un veselibas problemu klasifikacijas
10. redakcija (SSK-10) ir visparpienemts standartinstruments diagnoZu
kodesanai statistiskas uzskaites nodroSinasanai. SSK-10 tiek izmantots, lai
klasificétu slimibas un veselibas problémas, kas tiek uzskaititas dazada veida
mediciniskajos dokumentos, taja skaita naves ce€lonu apliecibas. Uzkrajot
SSK-10 klasificétos unificétos datus, tos plasi pielieto gan pétnieciba, gan
veselibas apripes resursu planosana.

Slimibu profilakses un kontroles centrs ir atbildigs par SSK-10 versijas latvieSu
valoda uzturéSanu atbilstoSi 2008. gada 26. maija Ministru kabineta noteiku-
miem Nr. 363 “Noteikumi par vienoto ekonomiskas informacijas klasifikacijas
sistému un tas ievie$anas un lietoSanas kartibu”. Sobrid latviesu valoda pie
lietotajiem nonak atjaunotas SSK-10 1. un 2. s€jums, ieklaujot tajos visus no
1996. gada oficiali pieejamos Pasaules Veselibas organizacijas noradfjumus
slimibu un veselibas problému klasifikacijas uzlaboSanai.

Laika gaita SSK-10 izmantoSana ir ievérojami mainijusies. Pirms 15-20 gadiem
to ikdienas darba izmantoja salidzinoSi neliels ar medicinas statistikas datu
apkopoSanu un analizi saistito profesionalu loks, bet pakapeniski lietotaju skaits,
kuriem ikdienas darba nepiecieSama ST klasifikacija, ir ievérojami pieaudzis.
Tas ir arstniecibas personas, kuras aizpilda medicinisko dokumentaciju un
izraksta receptes, farmaceiti, apdrosinataji, ka arT citas ar veselibas aprapi un
sabiedribas veselibu saistitas personas.

Prakseé plasak sastopamie SSK-10 kodi tiek izmantoti arT detaliz&tai,
diagnozem piesaistitai, par valsts budZeta Iidzekliem sniegto veselibas aprupes
pakalpojumu uzskaites un apmaksas sist€mai, proti, apmaksas atbilstosi ar
diagnozém saistitajam grupam (DRG, Diagnosis-Related Group) ievieSanai
stacionarajas arstniecibas iestades.

Savukart slimibu profilakses un kontroles centrs ar SSK-10 kodéto informaciju
nodroSina gan Eiropas Savienibas Statistikas iestadi (EUROSTAT), izpildot
prasibas, kas noteiktas Eiropas Savienibas tiestbu aktos', gan Pasaules Veselibas

! Komisijas Regula (ES) Nr. 328/2011 ( 2011. gada 5. aprilis ), ar ko attieciba uz statistiku par
naves celoniem Tsteno Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 1338/2008 attieciba
uz Kopienas statistiku par sabiedribas veselibu un veselibas aizsardzibu un dro§ibu darba.
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organizaciju (PVO) un Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru
(EMCDDA), ka arf citas starptautiskas institficijas.

Attistoties e-veselibali, loti butisks ir nosactjums, ka visiem SSK-10 lietotajiem ir
pieejama aktuala klasifikacijas versija, ka arT visa nepiecieSama informacija par
to, ka pareizi kodet diagnozes. Precizu diagnoZu kod&Sanu veicinas art SSK-10
1. un 2. s€juma pieejamiba darbavieta drukata veida katram lietotajam, lidz
ar to arT secinajumi, kas balstisies uz Siem datiem, bus korekti un atbilstosi
realajai situacijai. Atjauninata SSK-10 versija Latvija stajas speka no 2016. gada
1. janvara.

Slimibu profilakses un kontroles centra direktore
Inga Smate
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Par aktualizetas un atjaunotas
Starptautiskas statistiskas slimibu un
veselibas problemu klasifikacijas
(SSK-10) 1. sejuma atjauninatas
versijas tapsanu

No briza, kad Latvija ar 1996. gada 1. janvari tika uzsakta SSK-10 lietoSana
visas arstniecibas iestades, aprit€jusi gandriz 20 gadi. Atsaucot atmina to laiku,
jasecina, ka toreiz bijam daudz mazak gatavi $adam parmainam, jo nebija
vél iespiests pilns 1. s€juma teksts un sakotngji kolegiem nacas izlidzeties
ar dazadiem saisinatiem darba variantiem, kuri p&cak daZzkart nonaca
pretruna ar pabeigto variantu. Tapat tikai péc vairakiem gadiem — 1998. un
2000. gada — specialistu riciba nonaca klasifikacijas 2. un 3. s€jums. Bet par
tieSsaisté pieejamu SSK-10 versiju latviski tad nevargja ne domat, jo arT citas
valstis nekas tads nebija un tapa tikai velak.

Saja laika mainijusies gan pati klasifikacija (kop§ 1996. gada regulari
apstiprinot valstu ierosinatos grozijumus gadskart&jas konferences, ka art 2010.
un 2016. gada publicgjot pilnu 1. s€juma atjauninajumu anglu valoda), gan art
tehniskas iesp€jas tas publiskoSanai iestazu majaslapas un ieklauSanai dazados
elektroniskos informacijas apstrades resursos. Turklat So gadu laika aizvien
plasak SSK kodus sak izmantot ne tikai dazada veida statistiskos apkopojumos
un epidemiologiskos pétijumos, bet arT kliniskas rokasgramatas un pat macibu
literattira. Praktiz€joSs arsts ar tiem saskaras gan kodgjot diagnozes, gan
izrakstot receptes. SSK un ar to saistita klasifikaciju kopa jau sen vairs nav
tikai veselibas statistikas lietprat&ju darba instruments, bet tiesi vai netieSi skar
gandriz ikvienu arstniecibas personu. Tomer lidztekus pareizam un korektam
klasifikacijas lietojumam nereti saskaramies ar nepilnigu izpratni par tas baitibu
un iesp&jam, radot labveligu augsni parpratumiem un virspusigai kritikai.
Sada situacija nedriksteja kaveties ar Latvija oficiali lietojama klasifikacijas
varianta atjauninaSanu, jo citadi pieaugtu atSkirtbas starp musu valstT un
citur pasaulé lietojamo SSK-10 versiju. Pirmais solis $aja darba bija Slimibu
profilakses un kontroles centra majaslapa pieejamas elektroniskas versijas
atjauninasana, kas tika pabeigta 2013. gada pirmaja pusé. Péc tam tika uzsakta
gramatas sagatavosana, kas tagad sasniegusi nosléguma fazi.
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Aprakstot veiktos grozijumus SSK-10 1. sgjuma tulkojuma latvieSu valoda,
jauzsver, ka salidzingjuma ar 1996. gada izdevumu iesp&ju robezas netika
mainita ne klasifikacija, ne s€juma ieklautie skaidrojoSie materiali (ievadteksts,
audzg&ju morfologijas kodi, definicijas u. c.), ja PVO tajos nebija ieteikusi
precizejumus. Tie parredigeti vienigi gadTjumos, kad bija nepiecieSamiba labot
actmredzamas drukas kludas (galvenokart tas, kuras noraditas 2. un 3. s€juma
pielikumos), nomainit neprecizi lietotus terminus, ka arT tad, ja iepriekSgja
teksta versija bija parprotama.

Par precizéjumu pamatavotu tika uzskatits PVO Papildinasanas un redigeSanas
komitejas apkopotais grozijumu saraksts par laiku no 1996. lidz 2010. gadam,
kas tika papildinats ar velak pienemtajiem grozijumiem (no 2011. lidz
2014. gadam), ka arT salidzinats ar PVO majaslapa pieejamo SSK-10 1. s€juma
anglu versijas aktualo variantu. Savukart sejuma ievaddala un beigas pievienotas
definicijas precizetas pec 2013. gada iespiestas anglu valodas versijas. Darba
nobeiguma faze iestradati pedejie preciz&jumi atbilstosi toposajai 2016. gada
versijai anglu valoda.

Kopuma grozijumi skara visas nodalas, tacu atbilstosi PVO PapildinaSanas
un redigéSanas komitejas noradem tie iedalami lielos (proti, tados, kas reali
iespaido koda izveli) un mazos (lielakoties preciz&joSos). Pie pirmas grupas
pieskaitami visi gadtjumi, kad butiski mainits kadakoda vai apakSnodalas teksts,
pievienoti vai izslegti ieklauSanas vai izslégSanas krit€riji, grozitas atsauces
uz citiem kodiem, ka arT visos gadijumos, kad pievienots jauns apakSkods,
kods, apaksnodala vai nodala. Par tadiem uzskatama XXII nodalas (U kodu)
izveide, pilnigi parveidota II nodalas apakSnodala “Limfoido, asinsrades un
radniecigu audu laundabigie audzgji (C81-C96)”, ka arT principiali atSkirTga
diagnozes “Hemoroidi” kod&Sanas kartiba (ar 2014. gadu svitrojot uz Asinsrites
sisttmas slimibam attiecinamo kodu 184 un izveidojot atbilstoSa satura kodu
GremoSanas sistémas slimibu nodala). Savukart par maziem grozijumiem
uzskatami gadijumi, kad precizets zvaigzniSu un krustinu lietojums vai kad
precizeti esoSie termini.

Klasifikacijas redigésanas gaita paradija lielas medicinas sabiedribas dalas visai
aptuveno priekSstatu par SSK-10 saturu un uzbiives principiem, ka arT pavirSibu
pret taja lietotajiem slimibu vai citu kltnisku stavoklu apzim&jumiem. Visai
daudzos oficialos dokumentos SSK-10 bez pamata dévets par klasifikatoru,
lietots aplamais un jau izsenis valodas specialistu kritiz&tais vards “saslimSana”
varda “slimiba” vieta vai parprasta klasifikacijas butiba, uzskatot to par
vienigo pareizo iesp&jamo diagnozu apzim&umu sarakstu. VElos atkartoti
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uzsvert, ka klasifikacija ietver gan konkrétas diagnozes, gan slimibu grupas,
kuras kopa veido sistemu, kas lauj atrast atbilstoSu statistisku kodu ikvienam
kliniskam stavoklim. Ta ir ka vienvirziena iela, kas lauj no atseviSka gadtjuma
noklat pie kodesana lietojamas uzskaites vienibas (konkretas slimibas un tas
kliniskas formas, plasakas slimibu grupas vai citas apakSnodala ietilpstoSas
statistiskas vienibas, kas SSK-10 pamatklasifikacija nav iedalitas sikak, bet
norada kodetas diagnozes piederibu attiecigai kliniskai grupai). Tacu tas
nenozimé, ka klinicisti tiek ierobeZoti sava diagnozes formul&juma izvelg, jo
pacienta diagnozei nekad nedrikstés lietot tadu apzime&jumu ka “Citi precizéti
vielmainas traucgjumi”, bet iesp&jams gadTjums, ka tiesi Sis kods bas atbilstoSais
kadai konkrétai diagnozei. Tas neparprotami apliecina, ka SSK-10 attieciga
apakSnodala un kadas nozares specialistu ieteikta kliniska klasifikacija gan
atSkiras pec lietoSanas meérka un detalizacijas pakapes, bet ir savstarpgji
papildinoSas, nevis izsledzoSas. Tade] arT triszimju vai Cetrzimju kodus, kuros
ietilpst vardi “neprecizéts”, “bez precizéjuma” vai “cits”, nedrikstétu lietot, lai
noteiktu pacientam diagnozi, iznemot gadijumus, ja saskare ar pacientu bijusi
TslaicTga un trikst nepiecieSamas informacijas. Tadel par neatbilstoSu korektam
SSK-10 lietojumam uzlukojama prakse, ka ilgsto$a medikamentu kompensacija
paredzeta gadijumos, ja slimibas koda ceturta zime ir .9, jo $ada gadijuma
“neprecizéts” faktiski nozime nepietiekami izmeklI&tu pacientu.

Esmu parliecinats, ka pareiza un efektiva SSK-10 iesp&ju izmantoSana saistTta ar
visu iesaistito pusu talakizglitibu un, iesp&jams, papildu informativo materialu
sagatavoSanu, ka arT specialu seminaru un kursu organizéSanu. Novelu, lai
lietotaji detalizeti iepazitos ne tikai ar koda virsrakstu, bet ar pilnu ta aprakstu
un biezak ieskatitos 2. sgjuma teksta, kas sniegs skaidribu daudzos sarezg§itos
gadijumos.

Ceru, ka Sis izdevums lidztekus saviem tieSajiem mérkiem, uzlabot informacijas
apriti un statistisko datu precizitati, laus gut lielaku precizitati un vienadibu
latvieSu medicinas terminologija.

2015. gada 25. junija
Profesors, Dr. habil. med. Maris Baltins,
SSK atjauninajuma zinatniskais redaktors
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Par Starptautiskas Slimibu Klasifikacijas
1. sejuma tulkojumu un ta izveides
principiem

(satsinati no 1996. gada SSK-10 1. s€juma galvena redaktora ievada)

Lai pilnigotu medicinas lietvedibas latviskoSanu, nakas partulkot un ieviest
prakse daudzas, 11dz Sim sve§valodas pieejamas, starptautiski atzitas klasifikaci-
jas. Medicina vissenaka un plasak lietota ir Starptautiska Slimibu Klasifikacija
(SSK). Ar tas palidzibu iesp&jama starptautiski salidzinama un korekta naves
celonu, slimibu un nelaimes gadfjumu, ka arT citu arstniecibas iestazu apmek-
lI§jumu iemeslu uzskaite un analize. Latvija (tapat ka visa toreiz&ja Padomju
savieniba) kops 1981. gada 1. janvara bija speka §is klasifikacijas 9. redakcija.
Saskana ar Pasaules Veselibas Asamblejas Iémumu par pakapenisku pareju uz
SSK jauno — 10. redakciju no 1993. gada 1. janvara, tika nolemts velti neterét lai-
ku un spekus ar iepriek$gjas redakcijas tulkojumu, bet sakt uzreiz ar jaunas SSK
10. redakcijas tulkojumu. Ar Latvijas Republikas Ministru Padomes 1992. gada
24. julija lemumu Nr. 288 “Par vienotas ekonomiskas informacijas klasifikacijas
sisttmas izveidoSanu” SSK 10. redakcijas tulkojums tika uzdots par pienakumu
Labklajibas ministrijas Veselibas departamenta MedicInas statistikas birojam.
.. [1ai ar] 1996. gada 1. janvari tiktu ieviesta jauna — 10. redakcija. [..]

TulkoSanas darbi reali aizsakas jau 1990. gada nogal€, kad no Pasaules Veselibas
Organizacijas galvenas mitnes Zengva tika sanemtas SSK 10. redakcijas darba
varianta disketes. Sie anglu teksta varianti tika izplatiti starp dazadu nozaru
lietpratgjiem, kuri saka veidot pirmo tulkojuma melnrakstu. Turpmaka redige-
Sanas gaita teksta zinatniska pilnigos$ana tika veikta, gan vadoties p&c neoficiala
varianta, gan pec oficiala un galiga SSK 10. redakcijas izdevuma anglu valoda.
Kops 1994. gada sakuma tulkojuma teksts tika vél papildus salidzinats ar oficialo
I sejuma izdevumu francu valoda. Atklajas, ka francu valoda lietotie medicinas
termini bieZi bija tuvaki latviskajiem neka anglu. Tade] arT ierosmes daudziem
batiskiem papildinajumiem izriet&ja tiesi no $a francu izdevuma. Tapat arT abu
originalizdevumu salidzinajums anglu un francu valoda lava precizét daudzus
vairaknozImju vai viegli parprotamus apzimé&jumus un skaidrojumus. [..]

Pirmais redakcijas kolégijas uzdevums bija vienoties par pamatjédzieniem.
DaZi tehniskie termini atkartojas visas Cetrzimju kodu saraksta nodalas un
veidoja klasifikacijas pamatstruktiru, tapec bez to iepriekS€jas saskanotas
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vienadoSanas nebija iesp&jama turpmaka teksta izveide. SniegSu paris pieméru.
Par visai veiksmigu uzskatams latviskojums jaieklauj un nav jaieklauj (anglu
includes un excludes vieta), jo tas pielava nominativa lietojumu aiz ta. Anglu
teksta bieZi sastopamais satsinagjums NOS (no otherwise specified) latviski
veiksmigi tika aizstats ar BCN (bez citas norades), tadgjadi saglabajot iespgjami
tuvu $a saisinajuma jeédzienisko saturu. Grataka izradijas cita bieZi lietota, bet
vairaknozimju pamattermina unspecified latviskoSana. Sakotngji to tulkoja
divejadi. Nodalu vairakuma to aizstaja ar vardu neprecizets. Savukart II un
XIX nodala, kas abas veidotas p&c anatomiski regionala un nevis nozologiska
kartojuma principiem — tika izmantots divdabis neprecizéjot. lesp&jams,
viskorektak butu bijis konsekventi minét treSo variantu: bez precizéjuma, ko
vienlidz labi un arT logiskak vargtu lietot aiz slimibas nosaukuma. Diemzel, §1
ideja radas jau darba noslegumposma; tad tik liela teksta parveide vairs nebija
iesp€jama. PiebildiSu, ka Sada un I1idziga veida atSkirbas ir arT anglu valodas
izdevuma.

Teksta tehniskas pilnveides gaita, lai nezaudétu latviesu valodai raksturigo var-
du kartu, dazreiz radas nepiecieSamiba mainit vardu secibu saliktos terminos.
[..] Tulkojuma un originalteksta &rtakas salidzinamibas dél tika nolemts gara-
kos uzskaitljumos nemainit terminu secibu, kaut arT originala tie bija rindoti
anglu alfabeta kartiba. Kopuma latviska teksta makets tika veidots iespgjami
tuvs anglu originalizdevumam.

Vislielakas grutibas redakcijas kolegijai sagadaja labas un visparpienemtas
mediciniskas terminologijas trakums daudzas nozarés. Te nacas rast kompro-
misu starp plasi lietotiem, bet nepreciziem un daZviet gandriz vai Zargonis-
kiem apzimé&jumiem, un precizakiem, tacu mazak zinamiem terminiem vai pat
jaunveidotiem vardiem. Nepilnigi nostabiliz&jusas tradicijas latvieSu specialaja
literat@ira ne vienmer lava izveleties visplasak lietoto vai visparpienemto varda
rakstibas variantu (piem., atslegas kauls, atslegkauls, atslega), jo esoSie avo-
ti bija pretrunigi. Sais gadijumos nereti Tpass lemums tika pienemts redakci-
jas kolegijas séde. Visvairak terminus precizét nacas I, V, XV, XIX, XX un
XXI nodala. Problemas reizém radas ar identisku anglu valodas sinontmu
tulkojumu latvieSu valoda (piem., dazadi benzina sinontmi XX nodala). Jau
iesakuma tika nolemts neveidot maksligus terminus, izdabajot visiem anglu
valodas apzim&jumiem. Ta, ieveérojot Latvija saglabatas latiniz€tu diagnozu
lietojuma tradicijas, originalteksta sniegto divu jédzienu (parasti viens no tiem
bija aizguvums no sengrieku vai lattnu valodas, bet otrs — anglu cilmes, reizu-
mis pat tauta lietots apzim&jums), piem., pharyngitis un sore throat, vieta tika
konsekventi pienemts viens zinatnisks termins (attiecigi — faringits). Atkape
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no $a racionalas 1sinaSanas principa tika pielauta galvenokart tikai I nodala,
kur nacas veidot pilnigi jaunus terminus, lai apzimétu Latvijas arstiem lidz
§im mazpazistamas, galvenokart eksotiskas, slimibas un patologiskus stavok-
lus. Piem., tadi apzTmé&jumi ka atleta peda (anglu athlete’s foor) ar nozimi tinea
pedis (B35.3) vai vampira ketna (anglu ghoul hand vai fran¢u main de vam-
pire) ar nozimi hiperkeratoze frambézijas slimniekiem (A66.3), kaut arT nav
gluzi pierasti, tomér tika saglabati, lai nezaud&tu originala stilistiku. Ar1 XX un
XXI nodala reizém nacas veidot pilnigi jaunus terminus, lai ieviestu potencia-
lus apzim&jumus 11idz Sim retam vai neapzimétam situacijam, kas Latvija tomer
ar laiku varétu aktualizeties turpmako 10-15 gadu laika (t. i., SSK 10. redak-
cijas lietoSanas perioda). Vairakus anglu terminus atkara no konteksta nacas
latviskot ar dazadiem vardiem, kas nebit nav identiski sinonimi. Pieméram,
anglu disorder tika tulkots gan ka traucéjumi (parasti ar to saprot funkciona-
lus traucgjumus), gan bojajums vai patologija; savukart, latviskojot V nodalas
terminus disorder tulkojums nereti izradijas pat lieks (delusional disorder tika
atveidoti ka murgi.) Kopuma visa darba izdevas izvairities no divu atSkirigas
nozimes anglu jédzienu tulkojuma ar vienu latvisku apzimgjumu. Ta, lai neras-
tos parpratumi, VI nodala tiek minéta trijzaru nerva patologija un nevis boja-
jums, bet XIX nodala — trijzaru nerva traumatisks bojajums (angliski attiecigi
disorder un injury).

Dazkart nacas mainit Iidzigu terminu lietojumu, lai $adi saglabatu jedzieniskas
atbilsmes starp originalu un tulkojumu. Uzskatams piemérs bija anglu termi-
na postprocedural tulkojums. PEc dzilam diskusijam tika panakta vienoSanas,
ka visu arsteSanas veidu (neieskaitot kirurgiskas operacijas un medikamentu
lietosanu) komplikacijas un sekas latviski precizak bitu apzimét ar terminu
pécmanipuldciju, nevis pécprocediiru, ko varétu saprast arT Sauraka nozime.
Konkretaja gadijuma izveli iz8kira gan mediciniskas leksikas tradicijas, gan
j&dziena lietojums jaunakajos normativajos aktos par arstu darba finansialo
novertgjumu.

Anatomiskie termini SSK originalizdevuma bija tikai angliski. Tulkojuma
redakcijas kolégija noléma ieklaut gan tiri latviskus terminus, kas nereti bija
labskanigi, bet mazak pazistami un lietoti, gan arT latinu terminus atbilsttba
Parizes anatomiskajai nomenklattrai (PNA). Japateic, ka reizumis tomer radas
sarezgTjumi ar precizu tulkojumu latvieSu valoda, lai tas atbilstu originalteksta
terminam un vienlaikus arT PNA, kas anglu valodas lietojuma zemes joprojam
nav pilniba akceptéta. Dazas nodalas saglabati arT originala lietotie, popularie
anatomisko struktru apzimé&jumi péc to atklajéju uzvarda.
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Redakcijas kolégija péc savas iniciativas iekavas pievienoja latiniskos nosauku-
mus vairakam infekcijas slimibam. Savukart, tam slimibam, kuru lattniskais
un angliskais nosaukums bija tuvs vai identisks, papildus pievienoja arT Tpaso
latvisko terminu. Piem&ram, A26 (anglu valoda Erysipeloid) ir latviski Erysi-
peloides (ciitku roze, ciiku sarkangula). DaZzi latiniski vai franciski termini, kuri
bija lietoti originalizdevuma, tika saglabati arT latviskaja tulkojuma. Ipasi tas
attiecinams uz vairaku nervu slimibu un adas patologiju apzimé&sanu, kur citu
terminu ar $adu nozimi nemaz nav.

Autoru uzvardi un geografiskie nosaukumi sniegti latviska transkripcija, at-
bilstosi to atveides principiem un tradicijam. Teksta biezi talit aiz TpaSvarda
apalajas iekavas ietverta ta originalrakstiba. Darba gaita izdevas arT noverst
daZas izplatitas un jau pierastas Tpasvardu rakstibas kludas. Piemeram, latviski
pareizi jaraksta Laimas (Lyme) slimiba un Ebolas (Ebola) slimiba, jo Sie ap-
ZIm&jumi ir atvasinati no toponimiem, nevis uzvardiem. Pielauju, ka dazviet
tpasvardu latviskojumi vél bltu preciz&jami; Tpasi tas attiecinams uz retiem
vai nesen ieviestiem apzim&jumiem, kas nav atrodami ne Ilmara Lazovska, ne
Kristapa RudziSa vardnica. Eponimu izvéle un autoru seciba pamata atstata
negrozita veida, atskaitot tos gadijumus, kad, atbilstiba francu variantam, ta
tika parveidota latvieSu valoda tradicionali pierastaja veida.

Vertgjot SSK latviska tulkojuma kvalitati, janem vera tas butiskas izveides
principu un izklasta at3kiribas, kas atrodamas jau originala. Ipasi minamas
teksta izkartojuma Tpatnibas originalvarianta V, XX un XXI nodala. Nekon-
sekvences anglu teksta bija norades starp nodalam (aiz termina nav jaieklauj),
kad atsauce uz citur grup&jamu slimibu nereti tika dota saisinata veida. Tapat
Jjapatur prata arT $a izdevuma un klasifikacijas statistiskais raksturs un merkis,
proti, péc iesp&jas precizak uzskaitit katru iesp&jamo klinisko situaciju. Ta-
pec arT slimibas vai cita stavokla iedaltjums kliniskas formas veikts atbilstosi
ertam klasifikacijas lietojumam. Dazadam kada stavokla smaguma pakapem
biezi nav paredzeti atseviski Cetrzimju kodi, bet iesp&jama Skirta komplic€tu
un nekomplicétu gadijumu uzskaite. Protams, specialistiem var€tu biit nepie-
cieSams niansetaks stavoklu grupgjums, ko nodroSinatu vienigi atbilstoSas kli-
niskas klasifikacijas. Te nu paveras darba lauks profesionalajam asociacijam:
izveleties kadu no esosajam kliniskajam klasifikacijam, vai izveidot savu ori-
ginalvariantu, pie ka tad arT turéties. Jaatceras vienigi, ka SSK nekad netiks
(un péc savas izveides principiem arT nevar tikt) pielagota kadas mediciniskas
specialitates kliniskas klasifikacijas vajadzibam. Tiesi pret&ji, klinisko klasifi-
kaciju “kvalitati” liela méra noteiks tas savietojamiba ar SSK vai vismaz tas,
ka ta nebts pretruna ar SSK.
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Nododot SSK I sgjumu lietotaju un lasitaju vert€jumam, velos izteikt dzilu pa-
teictbu visiem tulkotajiem un konsultantiem, redakcijas kolegijas locekliem un
it ipasi tas vaditajai Rutai Krievkalnai. Redakcijas kolégijas vairak ka 70 kopigi
noturetas seédes tika lietiSki izverteti un izspriesti daudzi atSkirigi uztverti un
neskaidri jautajumi; tas lieti noderés turpmakaja darba. Uzsversu: redakcijas
kolégija rupigi izverteja un manami pilnigoja SSK 10. redakcijas latviska tulko-
Jjuma Katru lappusi atbilstiba anglu tekstam, kura kopuma 1243 Ipp. [.]

Ar patiesu gandarfjumu un lepnumu varu teikt, ka, pateicoties §a izdevuma vei-
dotaju pulem, péc vairak neka 55 gadiem — ieprieks¢€jais latviskais SSK izde-
vums iznaca 1939. gada — Starptautiska Slimtbu Klasifikacija latviesu valoda
atkal nonakusi Latvijas arstniecibas iestades.

2015. gada
Profesors, Dr. habil. med. Maris Baltins,
SSK atjauninajuma zinatniskais redaktors

Tulkojuma redigésana un vienotas terminologijas
izveidé redakcijas kolegijas izmantotie pirmavoti:

K. Rudzitis. Terminologia medica. Latinu-krievu-latvieSu Medicinas terminu
vardnica, [ s€jums, A-L. Riga: Liesma, 1973, 1039 Ipp.

K. Rudzitis. Terminologia medica. Latinu-krievu-latvieSu MedicTnas terminu
vardnica, II sejums, M-Z. Riga: Liesma, 1977, 866 Ipp.

J. Primanis. Nomina anatomica. Latinu, latvieSu, vacu un krievu anatomiskie
nosaukumi. 2. izd. Riga: Latvju gramata, 1944, 261 Ipp.

Latvijas PSR Zinatnu Akadeémija, Eksperimentalas un kliniskas medicinas
instittts. Nomina anatomica. Starptautiska anatomiska nomenklattira. Riga:
Latvijas PSR ZA izdevnieciba, 1961, 355 Ipp.

I. Lazovskis. Kliniskie simptomi un sindromi. Epontmi. Riga: Zvaigzne, 1971,
837 Ipp.

Latvijas Zinatnu Akadémijas Terminologijas komisijas 62. biletens. Riga:
Zinatne, 1991, 143 Ipp.

Stedman’s Medical Dictionary. Illustrated. 23th edition. Baltimore: The Williams
& Wilkins Company, 1976, LII+1678.
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Le Garnier. Delamare. Dictionnaire des Termes de médecine. 23e edition.
Paris: Maloine. 1992. X+1058.

G.D. Arnaudov. Terminologia medica polyglota. Latinum. Russkij. English.
Francais. Deutsch. Cocust: Mennuuna u puskyasrypa, 1979, 943 Ipp.

Dazi jautajumi par latvieSu valodu K.Miilenbacha izskaidroti. Riga: “Rigas
Awizes” drukatava, 1909. (Sk. arT: Latvijas Zinatnu Akademija. Valodas un
literat@iras institats)

L. Druviete. Karlis Milenbahs. Pielikuma: Karla Milenbaha raksts “Par valodas
pareizibu.” Riga: Zinatne, 1990, 267 lpp.

K. Miilenbachs. LatvieSu valodas vardnica. Rediggjis, papildindjis, turpinajis
J. Endzelins. I sgj., A-Izins. Riga: Izglitibas ministrija, 1923-1925, 840 Ipp.

K. Miilenbachs. LatvieSu valodas vardnica. Rediggjis, papildinajis, turpinajis
J. Endzelins. II sg;j., Ie-Orpis. Riga: Kulttras fonds, 1925-1927, 909 Ipp.

K. Miilenbachs. LatvieSu valodas vardnica. Rediggjis, papildindjis, turpinajis
J. Endzeltns. I1I sgj., P-Svuokis. Riga: Kultaras fonds, 1927-1929, 1168 Ipp.

K. Miilenbachs. LatvieSu valodas vardnica. Rediggjis, papildindjis, turpinajis
J. Endzelins. IV sgj., S-Zvikskis. Riga: Kultiiras fonds, 1929-1932, 895 Ipp.

J. Endzelins. LatvieSu valodas gramatika. Riga: Latvijas Valsts izdevnieciba,
1951, 1100 Ipp.

E. Grinberga, O. Kalnciems, G. Lukstins, J. Ozols. LatvieSu valodas sinontmu
vardnica. Otrais, papildinatais izdevums. Riga: Liesma, 1972, 671 Ipp.

Svesvardu vardnica. Izlabots un papildinats otrais izdevums. Ap 19 000 citvalodu
cilmes vardu un terminologisku savienojumu. Riga: Liesma, 1978, 772 Ipp.

Latviesu valodas vardnica. A—Z. Riga: Avots, 1987, 884 Ipp.

K. Karulis. LatvieSu etimologijas vardnica divos s&jumos. I sgj., A—O. Riga:
Avots, 1992, 638 Ipp.

K. Karulis. Latvie$u etimologijas vardnica divos sgjumos. II sgj., P-Z. Riga:
Avots, 1992, 670 Ipp.

L. Ceplitis, A. Mikelsone, T. Porite, S. Rage. LatvieSu valodas pareizrakstibas
un pareizrunas vardnica. Ap 80 000 vardu. Riga: Avots, 1995, 944 Ipp.
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levads

Slimibu klasifikaciju var definét ka kodu sisteému, ar ko atbilstoSi izvéletiem
kriterijiem apzimé nozologiskas vienibas. Ir iesp&jami daudzi klasifikacijas
principi, bet izv€letais ir lietderigaks statistikas datu vaksSanai. Statistiskajai
slimibu klasifikacijai ar praktiski lietojamu kodu skaitu jaaptver pilnigs pato-
logisko stavoklu spektrs.

Starptautiskas statistiskas slimibu un veselibas problemu klasifikacijas Des-
mita redakcija ir jaunaka virkng, kas aizsakas 1893. gada ar Z. Bertijona (Ber-
tillon) klasifikaciju jeb Starptautisko naves c€lonu sarakstu. Pilnigs klasifika-
cijas véstures apskats atrodams 2. sejuma. Nosaukums ir labots, lai skaidrak
atklatu klasifikacijas saturu un meérki un atspogulotu tas satura paplaSinaSa-
nos arpus slimibam un ievainojumiem, tomeér pazistamais saisinajums “SSK”
ir saglabats. Modernizétaja klasifikacija patologiskie stavokli grupeti ta, lai
vislabak noderétu vispargjiem epidemiologijas mérkiem un veselibas apriipes
izvertei.

SSK Desmitas redakcijas izveides darbs sakas 1983. gada septembrT, kad Ze-
néva norisa SSK-10 sagatavoSanas sanaksme. Darba programmu noteica Pa-
saules Veselibas organizacijas (PVO) slimibu klasifikacijas izveides sadar-
bibas centru vaditaju regularas sanaksmeés. Pamatprincipus veidoja vairakas
specialas sanaksmes, ieskaitot SSK Desmitas redakcijas Ekspertu komitejas
sédes 1984. un 1987. gada.

Lidztekus specialistu grupu un individualo ekspertu tehniskajam ieguldiju-
mam no PVO Dalibvalstim un Viet€jam nodalam tika sanemts daudz piezimju
un ieteikumu, jo 1984. un 1986. gada redakcijas priekSlikumu projekti tika iz-
platiti visa pasaulé. No sanemtajam piezimém kluva skaidrs, ka lietotaji vélas,
lai SSK ietver ne tikai 11dzSingjo “diagnostisko informaciju” (5a termina pla-
Sakaja nozimée). Lai §Ts v€lmes stenotu, izveidojas koncepcija par klasifikaciju
kopu, kas grupéta ap tradicionalo SSK ar tai raksturigo formu un struktaru.
Tadgjadi SSK pati pilditu prasibu péc visparlietojamas informacijas par dia-
gnozém, kamér dazadas papildu klasifikacijas varétu lietot saistiba ar to, bet
ar citadu pieeju tai pasSai informacijai vai pavisam citai informacijai (it Tpasi
medicinisko un kirurgisko manipulaciju un nesp&jas klasifikacija).

Nemot vera Devitas redakcijas sagatavoSanas posma ieteikumus, ka atSki-
riga pamatstruktora labak atbilstu daudzu un dazadu lietotaju vajadzibam,
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tika verteti vairaki alternativi modeli. Tomér noskaidrojas, ka klasifikacijas
tradicionala uzbiive p&c kop€ja viena mainiga principa un citi tas struktura-
lie aspekti, kas izc€la biezus, aprapei dargus vai citadi sabiedribas veselibai
svarigus stavoklus, bija iztur€jusi laika parbaudi, tapec daudzi lietotaji nebutu
apmierinati ar kadu citu piedavatu modeli.

Tadel Desmitaja redakcija ir saglabata tradicionala SSK struktara, tomér lidz-
Sin€jo ciparu shému aizvieto burtciparu kodésanas sistéma. Ta paver lielakas
iesp&jas kodéSanai un atstaj brivas vietas turpmakajam redakcijam, neizjaucot
numeracijas sistému, ka tas notika iepriek$gjas redakcijas.

Lai labak izmantotu vietu, noteikti imunsistémas traucgjumi ir ieklauti III no-
dala kopa ar asins un asinsrades organu slimibam. Jaunas nodalas ir izveido-
tas acu un to paligorganu, ka arT ausu un aizauss paugura slimibam. lepriek-
Sejas papildklasifikacijas, kas ietvera argjos celonus un faktorus, kuri ietekme
veselibu un saskari ar veselibas apriipes darbiniekiem, tagad ir dala no pamat-

klasifikacijas.

Dubultklasifikacijas sistéma ar krustiniem un zvaigznitém daZiem diagnosti-
cetiem stavokliem, ko ieviesa Devita redakcija, ir saglabata un paplaSinata ar
zvaigznisu lietoSanu homogénos triszimju kodos.

SSK-10 triju sejumu saturs
Klasifikacijas veidols ir mainijies, un tagad ta ir 3 s€jumos:

1. sejums. Tabulsaraksti. S€juma ietilpst starptautiskas konferences zino-
jums par Desmito redakciju, pati klasifikacija ar triszimju un cetrzimju ko-
diem, audzgju morfologiska klasifikacija, mirstibas un saslimstibas izpé&tes
specialie tabulsaraksti, definicijas un nomenklattiras noteikumi.

2. s€jums. Instrukciju rokasgramata. Taja apkopoti noradijumi par datu
precizéSanu, kas ieprieksS bija ietverti 1. s€juma, I1dz ar jaunu instruktivo ma-
terialu un noradém par SSK lietosanu, ka triika lidzSingjas redakcijas. Ietverts
arT vésturiskais parskats, kas ieprieks tika ievietots 1. s€juma ievada.

3. sejums. Alfabétiskais raditajs. Satur pasu raditaju kopa ar ievadu un plasu
lietoSanas pamacibu.



IEVADS

Klasifikaciju apstiprinaja SSK Desmitajai redakcijai veltita starptautiska kon-
ference 1989. gada; to pienéma 43. Pasaules Veselibas Asambleja ar Sadu re-
zoluciju:

43. Pasaules Veselibas Asambleja,

iepazinusies ar SSK Desmitajai redakcijai veltitas starptautiskas konferences
zinojumu,

1. PIENEM $adus Konferences ieteikumus:

(1) detalizétu triszimju kodu sarakstu un neobligatos Cetrzimju kodus lidz
ar saisinatiem mirstibas un saslimstibas izpetes tabulsarakstiem, kas
veido Starptautiskas statistiskas slimibu un veselibas problemu klasifi-
kacijas Desmito redakciju, kura stasies speka 1993. gada 1. janvarT;

(2) definicijas, standartus un prasibas par mates, augla, perinatalas, neona-
talas un zidainu mirstibas uzskaiti;

(3) noteikumus un instrukcijas naves pamatcelona kodeSanai mirstibas iz-
pEte un pamatslimibas kodéSanai saslimstibas izpé&te;

2. LUDZ Generaldirektoru publicgt Slimibu un veselibas problemu starptau-
tiskas statistiskas klasifikacijas rokasgramatu;

3. APSTIPRINA konferences rekomendacijas par:

(1) slimibu un veselibas problemu klasifikaciju kopas jédzienu un koncep-
ciju par Starptautisko statistisko slimibu un veselibas problemu klasifi-
kaciju ka kodolu, ap ko grupétas radniecigas un papildklasifikacijas un
Starptautiska slimibu nomenklattira;

(2) papildinajumu un precizéjumu secigu ievieSanu 10 gadu ilga parredige-
Sanas cikla.






Pateicibas

Kop$ Sestas redakcijas 1948. gada Pasaules Veselibas organizacija ir koor-
dingjusi SSK periodiskas redakcijas. Ta ka klasifikacijas lietderiba ir palieli-
najusies, saprotams, ka pieaug tas lietotaju veleéSanas sniegt savu ieguldijumu
redigeSanas norisé. Desmita redakcija ir plasas starptautiskas aktivitates, sa-
darbibas un kompromisu veikums. PVO izsaka pateicibu starptautiskam un
dazadu valstu specialistu grupam un daudzu zemju individualiem pé&tniekiem
par vinu sniegto ieguldfjumu.






PVO Slimibu klasifikacijas izveides
sadarbibas centri

Ir nodibinati 9 PVO Slimibu klasifikacijas izveides sadarbibas centri, lai pali-
dzetu valstim risinat problémas, kas rodas veselibas klasifikaciju attistiba un
lietojuma, it pasi lietojot SSK.

Ir svarigi, lai valstis vérstu konkréta centra uzmanibu uz katru batisku proble-
mu, kas rodas, lietojot SSK, it Tpasi tad, ja sastop jaunu slimibu, ko SSK nelauj
apmierinosi klasificét. Lidz §im SSK netika atjauninata redakciju starplaikos,
bet ir priekSlikums ieviest centros mehanismu, lai varétu izveidot kodus jau-
nam slimibam, ja tas nepiecieSams.

Vienlaikus ar oficialajiem PVO sadarbibas centriem pastav vairaki nacionalie
informacijas centri, un individualajiem lietotajiem nepiecieSamibas gadijuma
vispirms vajadzetu griezties pie tiem vai pie konkrétajam valsts iestadem, ja
radusas kadas grutibas.

Ir trs centri anglu valodas lietotajiem. Zinojumi adres€jami PVO Slimibu kla-
sifikacijas izveides sadarbibas centra vaditajam:

Australian Institute of Health
GPO Box 570

Canberra ACT 2601,
Australia

Office of Population — Censuses and Surveys
St Catherine’s House

Kingsway 10

London WC2B 6JP

England

National Center for Health Statistics
6525 Belcrest Road

Hyattsville, MD 20782

United States of America
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Pargjie 6 centri, kas katrs paredzets kadai valodai vai valodu grupai, izvietoti
§adas institacijas:

Peking Union Medical College Hospital

Chinese Academy of Medical Sciences

Beijing 100730

China (ktnieSu valodas lietotajiem)

INSERM

44 Chemin de Ronde

F-78110 Le Vésinet

France (francu valodas lietotajiem)

Department of Social Medicine
University Hospital

S-751 85 Uppsala

Sweden (Ziemelvalstim)

Faculdade de Saide Publica/ Universidade de Sao Paulo
Avenida Dr Arnaldo 715,

0255 Sao Paulo, SP

Brazil (portugalu valodas lietotajiem)

The N.A. Semashko Institute

Ul. Obuha 12

Moscow B-120

Russian Federation (krievu valodas lietotajiem)

Centro Venezolano de Clasificacién de Enfermedades
Edificio Sur, 9° Piso

M.S.A.S.,

Centro Simon Bolivar

P.O. Box 6653

Caracas

Venezuela (spanu valodas lietotajiem)



Starptautiskas slimibu klasifikacijas
Desmitajai redakcijai veltitas
starptautiskas konferences
zinojums

Starptautisko konferenci sasauca PVO sava galvenaja mitné Zen&va no
1989. gada 26. septembra Iidz 2. oktobrim. Konference piedalijas delegati no
43 dalibvalstim:

Amerikas Savienotas Valstis Kina

Angola Lielbritanijas un Ziemelirijas Apvienota Karaliste
Apvienotie Arabu Emirati  Luksemburga
Australija Madagaskara
Bahamu Salas Mali
Belgija Malta
Brazilija Mozambika
Bulgarija Nigerija
Burundi Padomju Socialistisko Republiku Savieniba
Danija Portugale
Francija Senegala
Holande Singaptira
Indija Somija
Indonézija Spanija
Izragla Sveice
Japana Taizeme
Kanada Uganda
Kipra Ungarija
Korejas Republika Vacijas Demokratiska Republika
Kuba Vacijas Federativa Republika
Kuveita Venecuéla
Zviedrija

Parstavjus uz konferenci sttfja Apvienoto Naciju Organizacija, Starptau-
tiska darba organizacija un PVO regionalie biroji, ka arT Starptautisko Me-
dicTnas zinatnu organizaciju padome un 12 citas nevalstiskas organizacijas,
kas saistitas ar véza slimnieku uzskaiti, kurlumu, epidemiologiju, gimenes
medicinu, ginekologiju un dzemdniecibu, hipertensiju, veselibas dokumentaciju,
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preventivo un socialo medicinu, neirologiju, psihiatriju, rehabilitaciju un sek-
suali transmisivam slimibam.

Konferenci atklaja generaldirektora vietnieks Dr. Z. P. Zardels (Jardel) PVO
generaldirektora varda. Vins pastastija par plaSajam konsultacijam un sagata-
voSanas darbu, vértgjot priekSlikumus; tas prasijis ilgaku laiku starp redakci-
jam neka parasti. Vins noradija, ka Desmitajai redakcijai bus jauns virsraksts —
Starptautiska statistiska slimibu un veselibas problemu klasifikacija, lai uz-
svertu tas statistisko lietojumu un atspogulotu tas darbibas sferas paplasinasa-
nu. Pierastais saisinajums SSK tiks saglabats. Vin$ arT izskaidroja jauno burt-
ciparu kodeSanas shému, kas panak labaku saskanu starp nodalu saturu un
atstdj vietu turpmakiem papildinajumiem un parmainam, ka arT pastastija par
nodomu veidot SSK triszimju kodu rokasgramatu ar alfabétisko raditaju lieto-
Sanai tur, kur sarezgitakais Cetrzimju variants nav piemerots.

Konference ievéleja §adas amatpersonas:

Dr. R. H. C. Velss (Wells), Australija (priekssedis)

Dr. H. Baijs-Nilsens (Bay-Nielsen), Danija (vicepriekSsédis)

Dr. R. Brauns (Braun), Vacijas Demokratiska Republika (vicepriekssedis)
R. A. Izraels (Israel), Amerikas Savienotas Valstis (vicepriek$sedis)

Dr. R. Laurenti (Laurenti), Brazilija (vicepriekSsédis)

Dr. P. Magéns (Maguin), Francija (referents)

E. Teilore (Taylor), Kanada (referente)

Konferences sekretariats bija Sads:

Dr. Z. P. Zardels (Jardel), generaldirektora vietnieks, PVO, Zeneva, Sveice

Dr. H. R. Hapsara (Hapsara), direktors, Epidemiologiskas parraudzibas un ve-
seltbas stavokla un tendenCu novert€juma dala, PVO, Zengva, Sveice

Dr. Z. K. AlarT (Alary), galvenais medicinas ierédnis, Epidemiologijas un ve-
selibas statistikas attistibas dienests, PVO, Zenéva, Sveice

Dr. G. R. Bremers (Brimer), medicinas ierédnis, Epidemiologijas un veselibas
statistikas attistibas dienests, PVO, Zenéva, Sveice (sekretars)

A. Lurs (L’Hours), tehniskais ierédnis, Epidemiologijas un veselibas statisti-
kas attistibas dienests, PVO, Zenéva, Sveice

Profesors V. JeniSs (Jdnisch), Vacijas Demokratiska Republika (Tslaicigs kon-
sultants)

T. Kruze (Kruse), Danija (islaicigs konsultants)

Dr. K. Kupka (Kupka), Francija (tslaicigs konsultants)

Dr. J. Leovskis (Leowski), Polija (Tslaicigs konsultants)
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R. M. Loja (Loy), Lielbritanijas un Ziemelirijas apvienota karaliste (Tslaiciga
konsultante)
R. H. Z&mans (Seeman), Amerikas Savienotas Valstis (Tslaicigs konsultants)

Konferences sekretariata piedalijas parstavji no citam batiskam PVO galvenas
mitnes tehniskajam nodalam.

Konference pienéma darba kartibu, kura ietilpa priekSlikumi par Desmitas re-
dakcijas nodalam, par rokasgramata ievietojamo materialu, par tas ievieSanu,
klasifikaciju kopu un citam problémam.

1. Starptautiskas slimibu klasifikacijas (SSK)
lietoSanas vesture un attistiba

Konferencei tika atgadinata statistiskas klasifikacijas vésture kopuma, kas saku-
sies jau astonpadsmitaja gadsimta. Klasifikacijas pirmajas redakcijas bija ieklauti
naves c€loni, bet Sesta redakcija 1948. gada paplaSinaja klasifikaciju, ietverot arT
nemirstamas slimibas. Sis paplaginajums turpinajas Devitaja redakcija, kas ievie-
sa batiskus jauninajumus daZadu organizaciju statistikas vajadzibam. Piedevam
starptautiskaja Devitajai redakcijai veltitaja konference (Zeneva, 1975) (1) tika
pienemti ieteikumi un nolemts parbaudes noluka publicét medicinisko manipula-
ciju klasifikaciju un neveselibas, nesp€jas un nevaribas papildklasifikaciju.

2. Parskats par priekslikumu sagatavosanu SSK
Desmitajai redakcijai

Priekslikumi konferencei tika izstradati PVO galvenaja mitné ar visas pasau-
les atbalstu. PVO sadarbibas centru vaditaji, regulari tiekoties, precizgja darba
programmu. Galveno vadibu nodroSinaja specialas tikSanas un SSK Desmitas
redakcijas Ekspertu komiteja, kas sanaca 1984. gada (2) un 1987. gada (3), lai
lemtu par darba virzienu un galigajiem priekslikumiem.

PlaSais un mérktiecigais sagatavoSanas darbs tika veltits SSK struktiras de-
riguma radikalai izvertei, lai slimibu un citu veselibas problému statistiska
klasifikacija kalpotu daudzveidigam mirstibas un veselibas apriipes datu iegu-
ves vajadzibam. Tika pétitas iespg&jas, ka stabilizét kod&sanas sisteému, lai to
neizjauktu nakamajas redakcijas, un ka panakt labaku saskanu starp SSK da-
zadu nodalu saturu.

1
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Bija skaidrs, ka pat ar jaunu struktfru viena klasifikacija vien nesp€s atbilst
visam $Tm prasibam. Tapéc tika attistita koncepcija par klasifikaciju kopu,
kuras centra galvena biitu SSK, kas nodroSinatu vajadzibas péc tradicionalas
mirstibas un saslimstibas statistikas, bet nepiecieSamibu péc detalizeétakam,
mazak detalize€tam vai atSkirigam klasifikacijam un saistitiem jedzieniem no-
drosinatu kopas citas sastavdalas.

Sadarbibas centri izpétija vairakus alternativus SSK struktdrmodelus, bet
atzina, ka nevienam no tiem nav butisku priekSrocibu par pasreizgjo, lai at-
taisnotu ta nomainu. To apliecinaja specialas tikSanas, kas vert€ja Devito re-
dakciju; kaut gan daZi potencialie lietotaji uzskatija esoSo SSK strukttiru par
nepiemérotu, lietotaju vairakums atzina, ka esoSajai klasifikacijai, par spiti
trikumiem, piemtt daudz pozitivu Tpasibu un velgjas to turpinat lietot pasrei-
z€ja veida.

Tika parbauditas dazadas burtciparu kod&sanas sistémas shémas, lai izveidotu
tadu, kas lautu uzlabot saskanu starp nodalam un atstatu vietu turpmakiem
papildinajumiem un parmainam, nemainot kodus.

Sie lemumi sekméja priekslikumu projektu sagatavosanu Desmitajai redakci-
jai par nodalu daltjumu. Izveidotie projekti divreiz tika nosatiti dalibvalstu at-
sauksmei; tos izvertgja arT citas ieinteresétas organizacijas, sadarbibas centru
vaditaju sapulce un Ekspertu komiteja. Daudzas starptautisko specialistu ap-
vienibas, individuali specialisti un eksperti, citas PVO galvenas mitnes struk-
tarvienibas un regionalie biroji ir devusi padomus un noradijumus, gatavojot
priekSlikumus un materialus konferencei. PVO pateicas par So palidzibu.

3. Starptautiskas slimibu klasifikacijas Desmitas
redakcijas raksturojums un saturs

Galvenais jautajums Desmitaja redakcija bija piedavata burtciparu kode-
Sanas shéma, t. i., vienam burtam seko 3 cipari Cetrzimju ietvaros. Tas div-
reiz paplaSindja kodéSanas diapazonu salidzinajuma ar Devito redakciju un
lava daudzas nodalas ieviest atseviSkus burtus vai burtu kopu; katrs no tiem
sp&ja ietilpinat 100 triszimju kodus. No 26 alfabéta burtiem izlietoti 25,
bet “U” burts tika rezerveéts nakamajiem papildinajumiem un parmainam un
iespgjamam starpklasifikacijam, lai varétu risinat nacionala un starptautiska
apjoma problémas redakciju starplaika.

12
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AtbilstoSi nostajai, dazi triszimju kodi ir atstati brivi turpmakiem paplaSinaju-
miem un redakcijam, to skaits mainas atkara no nodalas; nodalas ar primari
anatomisku klasifikacijas principu tika atstats mazak brivu kodu, uzskatot, ka
turpmak to satura varétu bt mazak parmainu.

Devitaja redakcija bija 17 nodalas un divas papildklasifikacijas: ievainojumu
un saindé8anas argjo c€lonu papildklasifikacija (E kods) un papildklasifikacija
faktoriem, kas ietekmé veselibu un saskari ar veselibas apriipes darbiniekiem
(V kods). Desmitas redakcijas sagatavoSanas sapulce (Zengva, 1983) (4) ietei-
ca 8Ts 2 nodalas vairs neuzskatit par papildinajumiem, bet ieklaut pamatklasi-
fikacija; nakamajas sapulces to ierakstija lemumos.

Nodalu kartiba Desmitas redakcijas priekSlikumos sakotn€ji bija tada pati ka
Devitaja redakcija, tomer, lai lietderigak izmantotu vietu, iminsist€émas trau-
cgjumi velak tika pievienoti Asins un asinsrades organu slimibam, bet Devi-
taja redakcija tie bija pie Endokrinam, uztures un vielmainas slimtbam. Jauna
nodala Asins un asinsrades organu slimibas un noteikti iminsistemas trauce-
Jumi Desmitaja redakcija ievietota pec nodalas Audzeji ar kopigo burtu “D”.

Izstradajot prieksSlikumu projektus par nodalu Nervu sistemas un manu or-
ganu slimtbas, noskaidrojas, ka ta nespgj pietiekosi detalizeti aptvert ar viena
burta 100 trTszimju kodiem visu nepiecieSamo. Tapéc tika nolemts izveidot
3 atseviSkas nodalas: Nervu sistemas slimibas ar burtu “G” un vel 2 nodalas
ar burtu “H” — Acu un to paligorganu slimibas un Ausu un aizauss paugura
slimtbas.

Radniecibas dg] secigi tika sarindotas nodalas: Urogenitalas sistemas slimi-
bas, Griitniectba, dzemdibas un pécdzemdibu periods, Noteikti perinatala
perioda stavokli un ledzimtas kroplibas, deformacijas un hromosomu ano-
malijas, numurgjot tas no XIV lidz XVII.

Ieklaujot ieprieksejas papildklasifikacijas pamatklasifikacija un izveidojot
2 jaunas nodalas, Desmitajai redakcijai ieteiktais nodalu kopskaits ir 21. DaZu

nodalu nosaukumi tika precizeti, lai labak izteiktu to saturu.

Tur, kur tika ieteikts radikali mainit SSK, bija nepiecieSama praktiska parbau-
de. Ta veikta Sadas nodalas:

V Psihiski un uzvedibas traucgjumi
XIX Ievainojumi, saindéSanas un citas argjas iedarbes sekas
XX Argji slimibu un naves cgloni

13
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II nodala Audzeji art praktiski tika parbaudita, kaut gan tas satura parmainu
bija maz.

Priekslikumos Desmitajai redakcijai bija vairakas jaunas izpausmes:

* Piezimes un norades katras nodalas sakuma tika paplainatas, lai izskaid-
rotu nodalu relativo hierarhiju un noskaidrotu, ka “specialu grupu” noda-
lam tika dota priekSroka par organu vai sisttmu nodalam un ka no “spe-
cialo grupu” nodalam prioritate ir nodalam Gritniectba, dzemdibas un
pecdzemdibu periods un Noteikti perinatala perioda stavokli.

* Katras nodalas sakuma tika sniegts arT parskats par triszimju kodu apaks-
nodalam un, kur tas nepiecieSams, ar zvaigzniti apzimetiem kodiem. Tas
darfts, lai noskaidrotu nodalas strukttru un sekmétu zvaigznisSu lietojumu
kodesana.

* Piezimes tabulsaraksta attiecas uz visiem klasifikacijas lietoSanas veidiem; ja
piezime attiecas tikai uz saslimstibu vai naves c€lonu izpeti, to ietvéra spe-
cialos noradijumos par saslimstibas vai mirstibas kodéSanas noteikumiem.

* Devita redakcija identificgja noteiktus stavoklus ka medikamentu lietoSa-
nas sekas; $T pieeja tika turpinata, veidojot priekSlikumus Desmitajai re-
dakcijai, un daudzas Sadas situacijas Desmitaja redakcija ir identificétas
atseviski.

Butisks jauninajums bija pécmanipulaciju komplikaciju kodu ievieSana dazu
nodalu beigas. Pecmanipulaciju komplikacijas apzimeja svarigus stavoklus,
kas izraisija mediciniskas apriipes problému, piem&ram, ka endokrinas un
vielmainas slimibas p&c kada organa amputacijas un citus specifiskus stavok-
lus, ka dempinga sindroms p&c gastrektomijas.

Nodala levainojumi, saindeSanas un citas arejas iedarbes sekas tika klasi-
ficeti pecmanipulaciju stavokli, kas nav specifiski nevienai organu sist€émai,
ieskaitot tulttéjas komplikacijas, ka gaisa embolija un pé€coperacijas Soks.

Bija atSkirtba salidzinajuma ar Devito redakciju, taja Cetrciparu virsraksti bie-
Zi jalasa kopa ar trisciparu virsrakstiem, lai parliecinatos par apakskoda Tsto
nozimi.

Konferencei iesniegtaja projekta virsraksti gandriz vienmér bija pilnigi un va-
réja palikt bez skaidrojuma.

Devitaja redakcija ieviesta divejada etiologijas un izpausmes klasifikacijas
shéma, kas pazistama ka krustinu un zvaigzniSu sistéma, tika biezi kritizeta.
Kritiku galvenokart izteica par to, ka $aja klasifikacija biezi sajaukta slimibas
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izpausme ar citu informaciju trisciparu un Cetrciparu kodu ietvaros, un viena
diagnoze reiz€ém grupéta péc abiem principiem. Daudzi uzskatfja So sistemu
par nepietiekami visaptveroSu. Lai atrisinatu So problému, priekSlikuma Des-
mitajai redakcijai zvaigzniSu informaciju ietilpinaja 83 homogeénos triszimju
kodos neobligatai lietosanai. ST pieeja lava, atbilstoSi katram no abiem prin-
cipiem, apzimét diagnozes ar 2 kodiem — gan péc pamatslimibas, gan péc iz-
pausmém vai komplikacijam kada organa, nodroSinot datu vakSanu un apko-
posanu atbilstiba dazadiem principiem.

Konference pienéma Sos priekSlikumus Desmitajai redakcijai.

Konference analizgja katru nodalu, noradot parmainas kop$S Devitas redakci-
jas un izskaidrojot un pamatojot jaunievedumus. Konferencé apsprieda dazas
domstarpibas par parmainam nodalu uzblivé un satura; Sekretariatam veicot
turpmakos preciz&jumus, tika panakta vienoSanas.

4. Standarti un definicijas par mates un bérna
veselibu

Konference ar interesi izvért€ja Desmitajai redakcijai rekomendétas definici-
jas, standartus un prasibas par mates mirstibas un augla, perinatalas, zidainu
un bérnu mirstibas uzskaiti. Sts rekomendacijas bija daudzu specialistu sapul-
Cu un konsultaciju sniegums. To mérkis bija uzlabot datu salidzinamibu.

Konference piekrita, ka velams paturét Devitas redakcijas atzitas definicijas
par dzivi dzimuSajiem un augla navi.

Péc diskusijas konference izveidoja darba grupu par mates mirstibas uzskaites
principiem un péc §is grupas atzinuma piekrita atgriezties pie mates mirstibas
definicijas, kada ta bija Devitaja redakcija.

Lai uzlabotu datu kvalitati par mates mirstibu un lai nodroSinatu alternati-
vas metodes datu vakSana par mirstibu gritniecibas laika vai sakara ar to,
ka ari, lai veicinatu ar dzemdibam saistitu naves gadijumu registraciju ari
vairak neka 42 dienas p&c tam, darba grupa formul&ja divas papilddefinicijas
jédzieniem “ar grutniecibu saistama nave” un “velina mates nave” (tas atro-
damas 1. s€juma beigas aiz mirstibas un saslimstibas izp&tes specialajiem ta-
bulsarakstiem).

' Atjauninataja SSK-10 izdevuma Sis termins aizstats ar citu — “Nave griitniecibas, dzemdibu
un pécdzemdibu perioda laika”. — M. B., 2015.
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Konference

IETEICA, lai valstis apsver iespgju ieklaut mirSanas aplieciba aili par pas-
reiz&jo griutniecibu un gritniecibu ieprieks§€ja gada pirms naves.

Konference atzina, ka, aprekinot mates mirstibu, saucgja jalieto dzivi dzimuso
bérnu skaits, jo tas ir vieglak pieejams neka dzimusSo kopskaits (dzivi dzimu-
Sie plus augla naves gadijumi) [ka ir 2. s€jumal.

Par perinatalo, neonatalo un zidainu mirstibu tika stingri noradits, ka dati par
dzimstibas kohortam japreciz€ un jadiference $ada veida.

Konference atzina praksi apzimét vecumu pilnas laika vienibas, tadgjadi no-
sakot pirmo dzives dienu par nulles dienu.

Konference

IETEICA ierakstit SSK Desmitas redakcijas rokasgramata definicijas,
standartus un prasibas mates mirstibas, augla, perinatalas, neonatalas un
zidainu mirstibas uzskaitei.

5. Kodesanas un izveles noteikumi un saraksti

5.1. Naves celonu kodesanas un izveles noteikumi

Konference tika informéta par Devitaja klasifikacija publicéto naves pamatce-
lona izveles un nomainas noteikumu un papildpiezimju izvertes gaitu. Kopu-
ma tika ieteiktas vairakas parmainas noteikumos un batiski grozijumi papild-
piezimés.

Konference

IETEICA Desmitaja redakcija maintt Devitas redakcijas ieteiktos naves
celona izveles noteikumus primarai mirstibas analizei (sk. 2. s€juma).

Konference tika informéta, ka ir izvertétas papilpiezimes par naves pamat-
c€lona kodéSanu un diagnozu interpretaciju. Ta ka Sie dati paredzeti, lai uz-
labotu kodeSanas secibu, Konference noléma arT tos ieklaut Desmitaja re-
dakcija.

Konference noradija, ka turpinas naves daudzc€lonu kodesana un analize. Ta
izteica atbalstu $adai ricibai, bet neieteica ieklaut Desmitaja redakcija kadus
Tpasus noteikumus vai analizes metodes.
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Ta ka mirSanas apliecibai ir starptautiski noteikts veids, Ekspertu komiteja
atzina: populacijai novecojoties, gadjjumu vairakuma naves iestaSanos ietek-
mé dazadu slimibu kopums un to arstéSanas sekas, tapéc ir nosliece palielinat
ierakstu skaitu starp pamatceloni un tieSo naves céloni; tas nozimé, ka dau-
dzas valstts mirSanas apliecibas palielinasies ietverto apstaklu skaits. Ekspertu
komiteja ieteica paredzet mirSanas apliectbas I dala vietu papildierakstam
(d Itniju).

Tadel Konference

IETEICA valstim nepiecieSamibas gadijuma apsvert iesp€ju paredzet mir-
Sanas apliecibas I dala vietu papildierakstam (d Itniju).

5.2. Slimibu célonu kodesanas un izveles noteikumi

Devitaja redakcija bija ieklauti noteikumi par slimibu registréSanu un kodesa-
nu, it Tpasi par viena pamatstavokla izveli saslimstibas statistikas vajadzibam.
Devitaja redakcija iegita pieredze definiciju un noteikumus lietoSana piera-
dija to lietderibu un izvirzija prasibas péc to skaidrojuma un turpmaka pre-
ciz€juma, nemot vera veselibas aprapes darbinieku apkopoto informaciju par
diagnozém un vajadzibu péc papildnoradijumiem specifisku problémsituaciju
izskaidroSanai.

Konference pienéma 1975. gada Redakcijas konferences rekomendacijas, ka
jaizvelas viena pamatslimiba konkrétai veselibas apriipes epizodei un atbal-
stija $1s konferences viedokli, ka, cik vien iespgjams, jalieto daudzc€lonu ko-
desana un analize papildu parastajai statistikai. Desmitajai redakcijai japa-
skaidro, ka daudzi noradijumi izmantojami vienigi tad, ja “galvena c€lona”
definicija piemérojama kadai epizodei un ja “epizodes” jédziens per se ir at-
bilstoSs tam veidam, kada datu vakSana noris.

Konference tadgjadi

IETEICA Desmitaja redakcija ieklaut papildnoradijumus par registréSanu
un kodéSanu un definicijas “pamatslimiba” un “blakusslimiba” kopa ar
nomainas noteikumiem, ka mainama acimredzami nepareizi noradita “pa-
matslimiba” [Tie ietverti 2. sgjumal.

Konference ari

IETEICA, ka gadijumos, ja “pamatslimiba” ir paklauta SSK paredzetajai
divejadai klasifikacijas sistémai, jalieto gan krustina, gan zvaigznites kodi,
lai batu iesp&ja veikt alternativu grup&Sanu.
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Konference piekrita, ka jasniedz plaSas piezimes un piemeéri, lai panaktu liela-
ku skaidribu.

5.3. Tabulsaraksti mirstibas un saslimstibas analizei

Konference tika informéta par griittbam Devitas redakcijas pamatsaraksta lie-
toSana un par PVO veiktajiem pasakumiem, lai izveidotu jaunus tabulsarak-
stus mirstibas datu apkopoSanai un publicé$anai. Sis darbs paradija, ka dau-
dzas valstis mirstiba Iidz piecu gadu vecumam ir precizaks raditajs neka zi-
dainu mirstiba, tapec velamakas tadas tabulas, kuras iek!auta gan zidainu
mirstiba, gan bérnu mirstiba 1idz piecu gadu vecumam, nevis tikai zidainu
mirstiba.

Konferences apsprieSanai tika iesniegti kop€jas un zidainu un bérnu mirstibas
celonu tabulsaraksti; katrs divos variantos. Otraja tabulsaraksta varianta bija
ieklauti nodalu virsraksti un pargjie naves celoni.

Ta ka tika izteiktas bazas par piedavatajiem mirstibas analizes sarakstiem, iz-
veidoja nelielu darba grupu, lai izlemtu nepiecieSamibu ieklaut dazas papild-
ailes. Konference akcept€ja darba grupas zinojumu, kas atspogulots naves
celonu saraksta (1. s§juma nosléguma pec Audzeju morfologijas).

Izvertgjot saslimstibas analizes raditaju sarakstu, Konference analizgja ka pie-
davato tabulsarakstu, ta arT modeli, kas veidots no nodalu virsrakstiem un atse-
viskam diagnozeém zem Katra virsraksta. Bitiskas baZas tika izteiktas par Sadu
sarakstu lietojamibu, iztirzajot saslimstibu visplasakaja nozimé. Tika secinats,
ka piedavatie tabulsaraksti ir piemérotaki stacionéto slimnieku diagnozu anali-
zei un ka japieliek pules, lai parveidotu tos lietoSanai citos gadfjumos. Desmita-
ja redakcija ievietotiem mirstibas un saslimstibas analizes tabulsarakstiem jabat
pietiekami izskaidrotiem un ar izstradatu lietoSanas instrukciju.

Nemot vera izteiktas iebildes un darba grupas sledzienu, Konference nolema,
ka analizes un publikacijas saraksti jaieklauj Desmitaja redakcija, bet So ta-
bulsarakstu virsraksti javeido skaidraki un aprakstos$aki. Vienojas ari, ka, lai
veicinatu alternativu zvaigzniSu kodu tabulsarakstu sastadiSanu, jaizveido
jauns saslimstibas analizes tabulsaraksta variants, kura ietilptu zvaigzniSu
kodi.
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6. Klasifikaciju kopa?
6.1. Klasifikaciju kopas koncepcija

Jau Devitas redakcijas sagatavoSanas gaita kluva skaidrs, ka SSK viena nespgj
ietvert visu vajadzigo informaciju un ka tikai slimibu un veselibas problemu
klasifikaciju kopa var apmierinat dazadas sabiedribas veselibas vajadzibas.
Tapéec kops§ 70. gadu beigam tika izverteti dazadi iesp&jami risinajumi: viens
no tiem batu prasiba pec pamatklasifikacijas (SSK) ar modulu virkni; dala no
tiem batu tieSa hierarhiska paklautiba, bet citi — papildklasifikacijas.

Kopa ar Sadarbibas centriem tika izstradata koncepcija par klasifikaciju kopu,
ko péc tam izvérteja Ekspertu komiteja 1987. gada, kas arT ieteica 20. lappuse
ieklauto shemu.

Konference

IETEICA PVO turpinat izstradat slimibu un veselibas problemu klasifika-
ciju kopas koncepciju.

Lai saglabatu SSK integritati un kopas koncepciju, Konference

IETEICA starptautiskas salidzinamibas del neizdarit nekadas parmainas
Desmitas redakcijas triszimju kodu un Cetrzimju apakskodu satura (ka no-
radits virsrakstos), sagatavojot tulkojumus vai adaptejumus, atskaitot PVO
atlautos gadijumus. PVO sekretariats ir atbildigs par SSK un ir galvenais
koordinacijas centrs, caurskatot katru publikaciju (atskaitot nacionalas sta-
tistikas publikacijas) vai tulkojumu. Par nodomu veikt tulkojumu un adap-
taciju vai veidot citas ar SSK saistibas klasifikacijas obligati japazino PVO.

Konference ar interesi uzklausija parskatu par SSK kopas dalu lietoSanu un
sasaisti mediciniski socialam un multidimensionalam vecu cilveku vertgju-
mam, ietverot ne tikai veselibu, bet arT ikdienas aktivitati, ka arT socialo un
fizisko vidi. Tika pieradits, ka noderigu informaciju var iegit, lietojot SSK un
SNNNK (Starptautisko neveselibas, nespgjas un nevaribas klasifikaciju) un, it
1pasi, lietojot kodus no Desmitaja redakcija ieteiktas XXI nodalas.

> SSK-10 atjauninata izdevuma 1. s€juma §1 nodala atstata tas sakotngja versija. Papildinata
informacija par klasifikaciju kopas koncepciju ietverta 2. s¢juma. — M. B., 2015.
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SLIMIBU UN VESELIBAS PROBLEMU KLASIFIKACIJU KOPAS SHEMA

PRIMARAS
VESELIBAS
APRUPES
INFORMATIVS
NODROSINAJUMS

e Neprofesionalu
sniegta veselibas
informacija

e Cita no kopienas
ieguta informacija
par veselibu

CITAS AR

VESELIBU

SAISTITAS
KLASIFIKACIJAS

¢ Neveseliba,
nespéja un
nevariba

e Manipulacijas

* Izmeklésanas
iemesli (sudzibas)

SLIMIBU UN _
VESELIBAS PROBLEMU
STARPTAUTISKA
STATISTISKA
KLASIFIKACIJA

SSK TRISZIMJU
PAMATKLASIFIKACIJA

e Diagnozes

e Simptomi

e Patologiska
laboratorijas
izmeklgjumu atrade

e |levainojumi un
saindésanas

e Argjie slimibu un naves
céeloni

e Faktori, kas ietekmeé
veselibas stavokli

TPASAS
ADAPTACIJAS

¢ Onkologija

e Zobarstnieciba
un stomatologija

e Dermatologija

e Psihiatrija

* Neirologija

e Dzemdnieciba un
ginekologija

¢ Reimatologija

e Otropéedija

e Pediatrija u. c.

e Visparigas
prakses arstiem

Saisinati éeﬁ?r(n'u
tabul- klas‘f'—J
saraksti asiti
kacija

STARPTAUTISKA
SLIMIBU _
NOMENKLATURA
(SSN)

6.2. Adaptacijas dazadam specialitatem

Konference tika informé&ta par planiem, ka veidot Desmitas redakcijas adap-
tacijas garigas veselibas programmas ietvaros. [zdevuma, kas veidots kltnisko
psihiatru lietoSanai, jabut ieklautam kliniskam vadlinijam; tiks ieteikti p&tnie-
cibas kritériji garigas veselibas probléemu pétiSanai; bérnu psihes traucgjumu
un pieaugu$o problému klasifikacijai tiks veidoti daudzprincipu parskati, ka
arT izdevums vispargjas prakses arstu lietoSanai. SSK kodi psihiatrijai un nei-
rologijai arT tiks apkopoti, turpinot 1idzsingjas publikacijas.

Konference izvertgja arT metodes, ka panakt SSK pamatstrukttiru un funkciju
saglabaSanu, piemerojot to zobarstu un stomatologu lietoSanai, un pazinoja,
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ka adaptacijas jaunas redakcijas sagatavoSana, kas samérota ar SSK Desmito
redakciju, tuvojas noslegumam.

Konferenci iepazistindja ar onkologijai adaptétas Starptautiskas Slimibu Kla-
sifikacijas (SSK-O) otro izdevumu — daudzprincipu klasifikaciju, kura ietilpst
gan audzgju lokalizacija, gan morfologija. SSK-O morfologijas kodi, kas vei-
dojusies ilga laika perioda, tika izvertéti un rtpigi parbauditi prakse. Otra iz-
devuma lokalizacijas kodi tiks veidoti atbilstosi Desmitas redakcijas CO0-C80
kodiem, un tapéc publikacijai jagaida I1dz Pasaules Veselibas Asambleja ak-
ceptés Desmito redakciju.

Atzita adaptacijas nepiecieSamiba visparigai medicinai. Konferenci informéja
par to, ka darba grupas, kas strada Saja joma, vélas sadarboties ar PVO. Veido-
Jot citam specialitatém piemeérotas adaptacijas, kuru klast arvien vairak, PVO
koordinacijas centra darbiba tika uzskatita par loti svarigu.

6.3. Primaras veselibas aprupes informativais
nodrosinajums

Pec 1975. gada Redakcijas konferences rekomendacijam PVO Regionalaja bi-
roja 1976. gada Deli tika izveidota darba grupa Dienvidaustrumazijai. Ta iz-
veidoja detaliz€tu simptomu sarakstus: par naves c€loniem un par veselibas
apriipes iestazu apmeklgsanas iemesliem. So sistému izméginaja Regiona val-
stTs un, pamatojoties uz rezultatiem, izvert€ja simptomu sarakstu un zinojumu
veidus. 1978. gada PVO publicgja So izverteto materialu broSura Neprofesio-
nalu sniegta veseltbas informacija (5).

Globala strategija “Veselibu visiem 2000. gada”, ko uzsaka 1978. gada, iz-
virzija augstakas prasibas informacijas sisttmam dalibvalstTs. Starptautiskaja
konferencé par veselibas statistiku 1idz 2000. gadam (Belladzo, Italija, 1982)
(6) par galveno problemu, kas kave plasaku neprofesionalu sniegto informa-
cijas shemu ievieSanu, uzskatija $is informacijas saméroSanu ar citu informa-
ciju, kas tiek vakta un lietota veselibas apriipes parvaldiba. Konsultacija par
Primaras apripes klasifikaciju (Zengva, 1985) (7) uzsvéra nepiecieSamibu
unificét informacijas nodroSinajumu veselibas apripes dienestu un kopienas
dienestu vadiSana, lietojot neprofesionalu sniegto informaciju, ar to saprotot
kopiena iegiitu informaciju visplagakaja nozime.

Konferenci informgja par valstu pieredzi, attistot un lietojot kopienas iegl-
to informaciju, kas ietver veselibas problémas un vajadzibas saistiba ar riska

21



STARPTAUTISKA SLIMIBU KLASIFIKACIJA

faktoriem un resursiem. Ta atbalstija koncepciju par nekonvencionalu metoZu
attistiSanu kopienu informacijas vakuuma aizpildiSanai konkrétas zemés, lai
stiprinatu informacijas sist€émas. Tika uzsverts, ka $adas metodes vai sistémas
jaattista lokali gan attistitas, gan mazak attistitas valstts un ka dazadu faktoru
(saslimstibas strukttras, valodas un kultoras atSkiribas) del tas citos apvidos
un valstTs nevar parnemt tiesi.

6.4. Neveseliba, nespéja un nevariba

Neveselibas, nesp&jas un nevaribas (SNNNK) (8) starptautiskas klasifikacijas
izméginajuma izdevumu PVO publicgja 1980. gada anglu valoda saskana ar
1975. gada Redakcijas konferences ieteikumiem un 1976. gada Pasaules Vese-
libas Asamblejas rezoliciju (PVA) 29.35 (9). Kops ta laika klasifikacijas izpe-
te un attistiba ir notikusi vairakos virzienos.

TrTs sastavdalu — neveselibas, nespgjas un nevaribas — galvenas definicijas,
bez Saubam, ir likuSas mainit attieksmi pret invaliditati. Neveselibas definé-
Sana lietotie jeédzieni butiski sakrit ar SSK lietoto terminologiju. Tadel tas
definicija tika atzita par labu. Nesp€jas definicija bija loti piem&rota rehabili-
tacijas profesionalu un grupu darba jomai, kaut arT vajadzgja vairak uzmani-
bas pieverst papildkodam, kur§ izteiktu smaguma gradacijas, kas biezi lauj jau
iepriek$ prognozget nevaribu.

Tika izteiktas arT daudzas prasibas parveidot nevaribas definiciju ta, lai vairak
uzsveértu mijiedarbibu ar vidi. Strauja nesp&jnieku apriipes teorijas un prak-
ses attistiba nav lavusi laikus parveidot SNNNK nostadnes, lai tas iesniegtu
konferences apsprieSanai. Tika pazinots, ka jauna izdevuma publicéSana maz
ticama pirms Desmitas redakcijas ievieSanas.

6.5. Mediciniskas manipulacijas

Starptautisko medicinisko manipulaciju klasifikaciju (SMMK jeb ICPM) (10)
izméginajuma veida PVO publicgja 1978. gada saskana ar 1975. gada Redak-
cijas konferences ieteikumiem un 1976. gada Pasaules Veselibas Asamblejas
(PVA) 29.35 (9) rezoluciju. St klasifikacija dazas valstis tika modificéta, un to
vairakas citas valstis lietoja par pamatu vietgjas kirurgisko operaciju klasifi-
kacijas izveidei.
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PVO Slimibu klasifikacijas izveides Sadarbibas centru vaditaji atzina, ka uz-
metuma izstradasana, papildinajumu sakartoSana, izverte, jaunu priekslikumu
apkopoS$ana un talakvirziSana — Sis darbs, kas bija javeic PVO pirms pilnigas
manuskripta izstrades un publicéSanas tada atri progres€joSa nozaré ka ma-
nipulacijas, batu javeic parak 1sa laika. Tapéc centra vaditaji ieteica nemaintt
SMMK saistiba ar SSK Desmito redakciju.

1987. gada Ekspertu komisija ladza PVO sagatavot Desmitajai redakcijai vis-
maz 5. nodalas Kirurgiskas manipulacijas modernizétu uzmetumu SMMK
vertgjumam. Atbildot uz So ligumu un uz vairaku valstu pieprasijumu, Sekre-
tariats So tabulsarakstu meginaja sagatavot.

To iesniedza Centra vaditaju 1989. gada sapulcg un atzina, ka Sis tabulsaraksts
var noderét par paraugu viet&jai kirurgisko operaciju statistikas apkopoSanas
un publikacijas sisteémai, ka arT var atvieglot starpvalstu salidzinajumus. Ta-
bulsaraksta merkis bija identific€t operacijas un operaciju grupas un ieteikt tas
par pamatu nacionalo klasifikaciju attTstibai, tadejadi uzlabojot $adu klasifika-
ciju salidzinamibu.

Konference atzina, ka $ads tabulsaraksts ir batiski nozimigs un ka jaturpina
darbs $aja virziena, pat ja publikacijas biis pec Desmitas redakcijas ievieSanas.

6.6. Starptautiska slimibu nomenklatura

Kops 1970. gada Starptautiska Medicinas zinatnu organizaciju padome
(SMZOP) ieklavusies Starptautiskas slimibu nomenklattiras (SSN) sagatavo-
Sana, kas papildinatu SSK.

SSN galvenais noluks ir sniegt vienu ieteicamo nosaukumu katrai nozologis-
kai vienibai. Sa nosaukuma izvele galvenie kriteriji ir, lai tas batu specifisks,
neparprotams, iesp&jami pasSapraksto§s un vienkar$s un, cik iesp&jams, sais-
tits ar céloni. Katra slimiba vai sindroms, kam Sis nosaukums ieteikts, tiek
definéts iesp&jami neparprotami un Tsi. Katrai definicijai pievienots sinonimu
saraksts.

Lidz Konferences sasaukSanai jau publiceti s€jumi par dzilako elpcelu slim1-
bam, infekcijas slimibam (virusu, bakterialam un parazitaram slimibam un
mikozém), sirds un asinsvadu slimibam, un turpinas darbs s€jumu veidoSana
par gremosanas sistému, sieviesu dzimumorganiem, urinceliem un virieSu ge-
nitalo sisttmu, vielmainas un endokrinam slimibam, asins un asinsrades orga-
niem, imiinsistému, skeleta un muskulu sistému un nervu sisteému. Turpmakos
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sejumos ieteikts ieklaut psihiskas slimibas, ka arT adas, ausu, kakla un degu-
na, acu un to paligorganu slimibas.

Konference atzina, ka SSK attisttba un veselibas informacijas salidzinamibas uz-
laboSana batiska ir autorativa, laikmetiga un starptautiska slimibu nomenklattra.

Tapeéc Konference

IETEICA PVO un SMZOP drosak meklet ekonomiski efektivas iespgjas,
lai savlaicigi izveidotu un ieviestu $adu nomenklatiru.

7. SSK Desmitas redakcijas ievieSana

Konference tika informéta par PVO nodomu publicét detalizétu Desmitas re-
dakcijas Cetrzimju kodu izdevumu tris s€jumos. Viens s€jums ietvers tabulsa-
rakstu, otrs s§jums — visas definicijas, standartus, noteikumus un instrukcijas,
treSais — alfabétisko raditaju.

P&c tam Konference tika informéta, ka Desmitas redakcijas triszimju variantu
publices atseviska sejuma, kas ietvers tabulsarakstu ar visam piezimém par to,
kas “jaieklauj” un kas “nav jaieklauj”. Tas ietvers arT visas definicijas, standar-
tus, noteikumus un instrukcijas un saisinatu alfabétisko raditaju.

Ja Dalibvalstis veélas laist klaja Desmitas redakcijas izdevumu sava naciona-
laja valoda, par to jazino PVO. SSK projekta kopijas triszimju un Cetrzimju
kodu ietvaros varés sanemt no PVO gan iespiesta veida, gan elektroniskos in-
formacijas nesgjos.

Par Tabulsaraksta un Alfabetiska raditaja lappusu un salikuma formatu un no-
form&jumu Konferencei zinoja, ka nems véra Sadarbibas centru vaditaju reko-
mendacijas un kodétaju v€lmes un paveiks visu, lai to uzlabotu salidzinajuma
ar Devito redakciju.

Tapat ka ievieSot Devito redakciju, nodomats ar Sadarbibas centru palidzibu
izveidot materialus pieredzgjusu kodétaju parskolosanai. PVO regionalajiem
birojiem un konkrétam valsttm jabut atbildigdm par macibu kursu organize-
Sanu. Tiem janorit no 1991. gada beigam lidz 1992. gada nogalei, lai tie tiktu
apgiti pirms Desmitas redakcijas ievieSanas.

PVO varétu sagatavot arT materialus SSK jauno lietotaju pamatizglitoSanai,
tomeér netika planots sakt §adus kursus pirms 1993. gada.

24



SSK 10. REDAKCIJAI VELTITAS STARPTAUTISKAS KONFERENCES ZINOJUMS

Ka iepriekS noradits, PVO veletos sagatavot Desmito redakciju (gan Tabul-
sarakstu, gan Alfabétisko raditaju) uz elektroniskiem informacijas nesg€jiem.
Nakotné ar Sadarbibas centru palidzibu varétu bt pieejama arT cita program-
matdra. Pirms Desmitas redakcijas ievieSanas jabut pieejamai parejas “atsle-
gai” no Devitas redakcijas uz Desmito redakciju un otradi.

Ta ka darba kartiba, ko bija apstiprinajusi Ekspertu komiteja, bija ieklauti at-
tistibas pasakumi, Konference

IETEICA, lai Starptautiskas Slimibu klasifikacijas Desmita redakcija sta-
tos speka no 1993. gada 1. janvara.

8. SSK turpmaka redakcija

Konference apsprieda Devitas redakcijas ieilgusaja lietoSanas perioda lidz ar
jaunu slimibu paradiSanos radusas grutibas un atjauninaSanas mehanisma tra-
kumu, kas lautu tas noverst.

Apsprieda dazadus ieteikumus mehanisma izveidei, lai Desmitaja redakcija S1s
gritibas parvarétu un no tam izvairitos. Bija skaidrs, ka jaturpina informaci-
jas apmaina starp valstim, lai standartiz€tu Desmitas redakcijas lietoSanu, bet
ka visas parmainas tas darbibas laika loti riipigi jaapsver, ieverojot to ietekmi
uz datu analizi un tendencu novértejumu. Notika diskusija par foruma veidu,
kura varétu apspriest Sadas parmainas un briva “U” burta lietoSanu jaunaja
vai uz laiku pienemtaja kodu sistema. Vienojas, ka nav iespgjams organizet
Redakcijas konferences biezak ka reizi desmit gados.

Pamatojoties uz izteiktajam vélmém un faktu, ka baitu nepieméroti meginat
noteikt vai definét precizu lietoSanas veidu, Konference

IETEICA, lai nakamo Starptautisko redakcijas konferenci sasauktu desmit
gadu laika un lai PVO apstiprinatu koncepciju par modernizacijas procesu
redakciju starplaikos un pievérstu uzmanibu iedarbiga atjauninasSanas me-
hanisma lietojumam.
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0.

SSK Desmitas redakcijas pienemsana

Konference sniedza $adu ieteikumu:

apsverot Starptautiskas Slimibu Klasifikacijas Desmitaja redakcija izteiktos
priekslikumus, ko sagatavoja Organizacija péc Ekspertu komitejas ieteiku-
miem, un

atzistot, ka turpmak bas vajadzigas daZas sikas modifikacijas, lai atspogulotu
detalu skaidrojumus, ko iesnieguSas Dalibvalstis konferences laika, Konference

IETEICA, lai izverteétas nodalas ar to triszimju kodiem un Cetrzimju
apakskodiem un Tsie tabulsaraksti saslimstibas un mirstibas izpétei veidotu
Starptautiskas statistikas slimibu un veselibas problému klasifikacijas Des-
mito redakciju.
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